
¿La comunidad de propietarios cumple
con las normas contra incendios?

Tu #AFcolegiado vela por el correcto funcionamiento
y revisión  de estas medidas de seguridad

El 12 de diciembre de 2017 entró en vigor el RIPCI: el Reglamento de
Instalaciones de Protección contra Incendios. En este reglamento, que
sufrió una nueva actualización en marzo de 2022, se establecen las
condiciones y los requisitos que deben cumplir los edificios en los que
tiene que ver con el diseño, la instalación, el mantenimiento y la
inspección de sus equipos de protección contra incendios.

Las instalaciones de protección activa contra incendios
sujetas al reglamento son:

Sistemas de detección y alarma de incendios,
abastecimiento de agua contra incendios e hidratantes
contra incendios.

Extintores de incendios, bocas de incendio equipadas,
columna seca y extinción por rociadores automáticos y
agua pulverizada.

Sistemas fijos de extinción por agua nebulizada, extinción
por espuma, extinción por polvo, extinción por agentes
extintores gaseosos y extinción por aerosoles
condensados.

Sistemas para el control de humos y de calor, mantas
ignífugas, alumbrado de emergencia y sistemas de
señalización luminiscente



LLAMA AL 1-1-2
Explica cuál es la situación, da la descripción del lugar, tipo de edificio, ocupación y lo que está
ocurriendo contestando a las preguntas que te formularán.

REACCIONA APENAS ESCUCHES SONAR LA ALARMA DE INCENDIOS
Trata de salir del edificio de la manera más segura posible. No intentes coger tu teléfono, tus
objetos valiosos u otras posesiones importantes. Si es de noche, grita fuerte para despertar a
todos.

SAL CON PRECAUCIÓN POR LAS PUERTAS
Si ves humo debajo de una puerta, no salgas por ahí, es probable que haya fuego. Si no hay
humo, verifica la temperatura de la puerta. Si está fría, ábrela lentamente. Si el fuego bloquea
tu salida, cierra la puerta. Si la puerta está caliente o hay humo, busca ayuda por la ventana.

PROTÉGETE DE LA INHALACIÓN DE HUMO
Agáchate o gatea para evitar inhalar el humo. No corras, alienta a otros a hacer lo mismo.
Cubre nariz y boca con tela húmeda. Evita áreas con humo y solicita ayuda exterior.

SI TU ROPA EMPIEZA A INCENDIARSE, DETENTE, CAE AL SUELO Y RUEDA
Si esto te sucede, detén lo que estés hacienda de inmediato, acuéstate en el suelo y rueda para
apagar las llamas. Protege tu rostro con tus manos mientras lo haces.

DESVÍA EL HUMO SI NO PUEDES SALIR

Si estás atrapado y esperando ayuda, mantén la calma. Cierra la puerta y sella las ranuras con
tela o cinta adhesiva para evitar que entre humo. No entres en pánico, mantén el control de la
situación.

PIDE AYUDA DESDE UNA VENTANA

Si estás atrapado en un incendio en un piso superior, busca un lugar donde puedan verte o
escucharte. Usa una sábana blanca u otro objeto para señalar tu ubicación por la ventana.
Cierra la ventana para evitar que el fuego se intensifique y coloca algo debajo de la puerta
para evitar que entre humo.

CUENTA LAS PERSONAS
Si alguien está desaparecido, solo regresa al edificio si es seguro. Informa a los bomberos al
llegar si falta alguien. Si todos están presentes, comunícalo para evitar búsquedas
innecesarias.

ALÉJATE DE LA ESTRUCTURA DEL EDIFICIO
Mantén una distancia prudente entre el fuego y tú una vez hayas abandonado el edificio.

CÓMO ACTUAR ANTE UN INCENDIO
EN EL INTERIOR DE UN EDIFICIO


